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Mitt i Hallsberg, pa Véstra Stor-
gatan finns kulturrummet aniAra,
en verksamhet som &r till for unga
vuxna personer som haft svart att
ta sig in p& den vanliga arbets-
marknaden. Alla deltagare har
nagon form av funktionsnedsétt-
ning, dock frémst neuropsykiatriska
sadana.

Deltagarna pé aniAra erbjuds en chans att
6ka sin sjélvkinsla, stirka sjalviortroendet
och utvecklas som individer. Med hjilp av
kreativtskapande far deltagarna mojlighe-
ten att uttrycka sig och visa att man &r né-
gon som kan nagot. Den sociala samvaron
med andra personer som sjélva har erfaren-
het av att vara "udda” och utanfor, dr ocksd
viktig for den personliga utvecklingen. "Ja,
det dr moten mellan vi ménniskor som &r
stora grejen liksom’, sager Oscar, "alla for-
star varandras situation pa nagot sitt.”

Enligt deltagarna &r miljon pa aniAra

lugn och trygg, stillsam och stressfri. "Vi-
skapar, umgas och mdr bra” séger Karin,

aniAra 4r min harmoni, mitt andnings-

hal. Jag far mala och dela med mig av det

jag kan med andra och ocksé léra mig nya

saker varje dag.” Fredrik héller med Karin

och tilligger, "Jag gor saker jag varken kun-

nat, eller velat gora tidigare, och far numera

massor med idéer till nya projekt.”

Annika s#ger, "Det ar bra att komma
upp pa morgonen och veta att man ska
komma hit. Det betyder mycket att ha né-
got bittre att gora &n att sitta framfor TV:in
hela dagen!” Hon berittar att man kan
sy, snickra, méla, rita, véva, skulptera och
mycket annat. Annika har dven vid ett par
tilifllen gjort succé genom att spela och
sjunga sina egen komponerade latar for
kompisarna pé aniAra.

Robin H. och Mathilda tycker det dr
mycket roligt att alla far stilla ut det man
producerar i huset. Sedan starten i septem-
ber 2012 har det blivit ett 20-tal utstéllning-
ar som gjort att samtliga deltagare kunnat
visa vad de kan for Hallsbergsborna, for ge-
nomresande och 4dven for de ménga spon-
tanbestkarna till aniAras lokaler.

Efter att ha intervjuat alla deltagare har
undertecknade kommit fram till att aniAra
kan bést ségas vara ett litet fr6, som med
mycket kiirlek och omsorg kan vixa och
frodas till nigot stort, typ ett enormt klét-
tertrad dér alla far plats i de stora grenarna,

och som forhoppningsvis gor virlden till

en nagot biittre plats.

Robin Johansson — Fredrik Danielsson

- Christofer Reinholds

PROJEKT TRANSIT

har den ekonomiska féreningen Aniara startats.

“shiAra

Projekt Transit finansieras av ESF och pagér i sin nuvarande form fram till sista december
2013. Projektagare &r Activa och projektet &r verksamt i sédra Orebro Lan. Malséttningen &r

att skapa en modell fér évergang skola - arbetsliv. Ett Attiotal samtidigt pAgéende deltagare
erbjuds ett individuellt och l&ngsiktigt stdd enligt metoden Supported Employment och nagra
deltagare erbjuds ocksa mdjligheten till utlandspraktik. Som en del av projektets verksamhet

ANIARA — ETT ENORMT KLATTERTRAD
DAR ALLA FAR PLATS | DESS STORA GRENAR
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Utlandspraktik

En av forfattarnatill artikeln om aniAra
4r Robin Johansson. Han dr &ven en av
sju stycken funktionsnedsatta ungdomar
som under vecka 42 fick aka till Lands-
hut i sédra Tyskland p& en ménadsléng
utlandspraktik.

Syftet med resan &r att ungdomarna
genom utomlandspraktik ska kunna f& nya
erfarenheter och kunskaper om hur det &r
att arbeta utomlands, att kunna integrera
med nya kulturer och att bygga "fastare
broar” mellan olika l&nder.

Robin gor praktik tillsammans med en
annan projektdeltagare pa ett samlings-
center som heter Blrgerhaus (Medborgar-
huset). Huset &r till for barn och vuxna som
pa ett eller annat sétt har svért att komma
in i det tyska samhallet. Dér kan de fa hjélp
med allt ifr&n laxor, till sprakkurser, eller f&
vara med i skaparverkstader och dylikt.

Tva av de 6vriga ungdomarna praktise-
rar p4 Knogler Handelstradgard, och lar
sig hur man skéter blommor

och allmén véxtvard.
En annan ungdom &r
pa Georg Rost Bil-
verkstad dér han
sysslar med bil-
rekonditionering,
déckbyten och
enkel mekanik.

De kvarvarande
ungdomarna lar

sig bland annat

laga mat och servera
kunder pa Restaurang
Jugendheim.
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