Activa
Arbetslivsinriktad
rehabiliteringsutredning
(ARU)

for bedomning av arbetsférmagan hos

personer med sammansatta behov och

personer som forviantas ha sarskilt behov av stéd
(Dnr 41700-2006)

Omfattning och innehall:
Arbetslivsinriktad rehabiliteringsutredning
genomfors under tre veckor. Utredningen
utgér fran Activamodellen® som anvands i
de delar som kan tillampas for utredning.

Under de tre veckor som utredningen
omfattar genomfors en kartlaggning och en
bedomning av den forsékrades
arbetsformaga som sammanfattas i en
handlingsplan och ett utlatande med
rekommendation till fortsatt handlaggning.

Kartldggningen ger en bild av den
forsdkrades bakgrund och erfarenheter. En
beddmning av personens arbetsformaga
gors 1 en reell arbetssituation, endera i
Activas egen forberedande verksamhet
eller pd en extern arbetsplats pa den 6ppna
arbetsmarknaden.

(vand)



Utlatande

Utredningen avslutas med ett skriftligt
utlatande fran Activa till

Forsékringskassan. Utlatandet beskriver den
forsdkrades arbetsformaga. I utldtandet
finns rekommendationer till fortsatt
handlaggning.

Tillaggstjanster

Om behov foreligger finns mojlighet att
kopa tillagg till tjansten. Exempel pa
tilliggtjanster kan vara en extra vecka for
sdkrare bedomning av den forsidkrades
arbetsformaga eller en utredning av
arbetspsykolog.

Modéjlighet att fa tillgang till
”Activa Bas”

For forsakrade som efter ARU-utredning
som utforts av Activa har bedomts kunna
na arbetsmarknaden med ett langsiktigt
stod finns mojlighet att Gverfora deltagaren
till Activas Basuppdrag. Basuppdraget
finansieras av Orebro lins Landsting

Kvalitetsarbete

For att utveckla verksamheten foljer Activa
upp arbetet genom enkéter.

En enkét ldmnas till den forsékrade nér
utredningen avslutas.

De handlidggare som haft drenden
tillsammans med Activa far en enkét
arligen.

Enkiterna dr ett viktigt underlag for
Activas utvecklingsarbete.
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