
Omfattning och innehåll: 
Arbetslivsinriktad rehabiliteringsutredning 
genomförs under tre veckor.  Utredningen 
utgår från Actívamodellen® som används i 
de delar som kan tillämpas för utredning. 
 
Under de tre veckor som utredningen 
omfattar genomförs en kartläggning och en 
bedömning av den försäkrades 
arbetsförmåga som sammanfattas i en 
handlingsplan och ett utlåtande med 
rekommendation till fortsatt handläggning. 
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Kartläggningen ger en bild av den 
försäkrades bakgrund och erfarenheter. En 
bedömning av personens arbetsförmåga 
görs i en reell arbetssituation, endera i 
Actívas egen förberedande verksamhet 
eller på en extern arbetsplats på den öppna 
arbetsmarknaden. 
 
 

(vänd) 



Utlåtande 
Utredningen avslutas med ett skriftligt 
utlåtande från Actíva till 
Försäkringskassan. Utlåtandet beskriver den 
försäkrades arbetsförmåga. I utlåtandet 
finns rekommendationer till fortsatt 
handläggning. 
 
Tilläggstjänster 
Om behov föreligger finns möjlighet att 
köpa tillägg till tjänsten. Exempel på 
tilläggtjänster kan vara en extra vecka för 
säkrare bedömning av den försäkrades 
arbetsförmåga eller en utredning av 
arbetspsykolog. 
 
 
Möjlighet att få tillgång till 
”Actíva Bas” 
För försäkrade som efter ARU-utredning 
som utförts av Actíva har bedömts kunna 
nå arbetsmarknaden med ett långsiktigt 
stöd finns möjlighet att överföra deltagaren 
till Actívas Basuppdrag. Basuppdraget 
finansieras av Örebro läns Landsting 

Kvalitetsarbete 
För att utveckla verksamheten följer Actíva 
upp arbetet genom enkäter. 
En enkät lämnas till den försäkrade när 
utredningen avslutas. 
De handläggare som haft ärenden 
tillsammans med Actíva får en enkät 
årligen. 
Enkäterna är ett viktigt underlag för 
Actívas utvecklingsarbete. 
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